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Пояснительная записка 

Рабочая программа по учебному предмету «Изобразительное искусство» составлена на 

основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Вариант 1.  Данная 

программа адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных 

потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» относится к предметной области 

«Искусство» и является обязательной частью учебного плана. 

Основная цель обучения предмету заключается во всестороннем развитии личности 

обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе 

приобщения его к художественной культуре и обучении умению видеть прекрасное в 

жизни и искусстве; формировании элементарных знаний об изобразительном искусстве, 

общих и специальных умений и навыков изобразительной деятельности (в рисовании, 

лепке, аппликации), развитии зрительного восприятия формы, величины, конструкции, 

цвета предмета, его положения в пространстве, а также адекватного отображения его в 

рисунке аппликации, лепке; развитии умения пользоваться полученными практическими 

навыками в повседневной жизни.  
Задачи обучения:  

− воспитание интереса к изобразительному искусству;  

− раскрытие значения изобразительного искусства в жизни человека;  

− воспитание в детях эстетического чувства и понимания красоты окружающего мира, 

художественного вкуса;  

− формирование элементарных знаний о видах и жанрах изобразительного искусства.  

− расширение художественно-эстетического кругозора;  

− развитие эмоционального восприятия произведений искусства, умения анализировать их 

содержание и формулировать свое мнение о них;  

− формирование знаний элементарных основ рисунка;  

− обучение изобразительным техникам и приемам с использованием различных 

материалов, инструментов и приспособлений, в том числе работа в нетрадиционных 

техниках;  

− обучение разным видам изобразительной деятельности (рисованию, лепке, аппликации)  

− обучение правилам и законам композиции, цветоведения, построениям орнамента и др., 

применяемым в разных видах изобразительной деятельности;  

− формирование умения создавать простейшие художественные образы с натуры и по 

образцу, памяти, представлению и воображению;  

− воспитание умения согласованно и продуктивно работать в группах, выполняя 

определенный этап работы, для получения результата общей изобразительной 

деятельности (коллективное рисование, коллективная аппликация).  

Рабочая программа по учебному предмету «Изобразительное искусство» во 2 классе 

определяет следующие задачи:  

− развитие у обучающихся эстетического восприятия и формирование образов предметов 

и явлений окружающей действительности в процессе их познания;  

− формирование интереса обучающихся к изобразительному искусству, потребности к 

изображению воспринимаемой действительности, желания овладеть приемами 

изображения в разных видах изобразительной деятельности;  

− формирование приемов рассматривания объектов, явлений окружающей 

действительности, произведений изобразительного искусства и народного творчества;  

− обучение приемам наблюдения с целью последующего изображения;  
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− формирование способов изображения в рисовании, лепке, в работе над аппликацией, а 

также развитие технических навыков работы с разными художественными материалами.  

 

Задачи коррекционно-развивающего обучения  

 

-формирование социально-нравственного поведения детей, обеспечивающего успешную 

адаптацию к новым условиям обучения: осознание изменившихся условий, собственных 

недостатков (неумение общаться, умственная пассивность, неумение строить 

межличностные отношения и др.), развитие потребности преодолеть их, вера в успех, 

осознание необходимости самоконтроля; 

-развитие личностных компонентов познавательной деятельности (активность, 

самостоятельность, производительность), формирование самостоятельности, гибкости 

мышления; 

-формирование и закрепление умений и навыков планирования деятельности,  

самоконтроля, развитие умения воспринимать и использовать информацию из различных 

источников (межпредметные связи, радио, телевидение, литература, факультативные 

занятия) в целях успешного осуществления учебно-позновательной деятельности; 

-индивидуальная коррекция недостатков в  зависимости от актуального уровня развития 

учащихся и их потребности в коррекции индивидуальных отклонений (нарушений) в 

развитии (повторение ключевых вопросов программы начальной школы, отработка 

основных умений и навыков); 

-охрана и укрепление соматического и психоневрологического здоровья ребенка: 

предупреждения психофизических перегрузок, эмоциональных срывов; создание климата 

психологического комфорта, обеспечение хороших результатов во фронтальной и 

индивидуальной работе школьников; физическое закаливание, занятие спортом, 

общеукрепляющая и лечебно-профилактическая медикаментозная терапия; 

-создание благоприятной социальной среды, которая обеспечивает соответствующее 

возрасту развития подростка, стимуляцию его познавательной деятельности, 

коммуникативных функций речи, активное воздействие на формирование 

общеинтеллектуальных и общедеятельностных умений; 

-системный разносторонний контроль за развитием подростка с помощью специалистов 

(классный руководитель, психолог, социальный педагог). Осуществление постоянной 

взаимосвязи с родителями ребенка, другими членами  его семьи; 

-обеспечение учебно-методического оснащения, необходимого для успешного освоения 

общеобразовательных (коррекционных) программ в соответствии с требованиями 

образовательного стандарта к знаниям и умениям учащихся (индивидуальные 

дидактические пакеты по предметам, адаптированные учебники,  программы, 

методические рекомендации по изучению наиболее трудных разделов программ); 

-социально-трудовая адаптация учащихся (развитие зрительно-моторной координации, 

темпа деятельности, формирование общетрудовых, организационных и конструктивно-

технологических умений и др.). 

 

 

Рабочая программа для 2 класса разработана на основе следующей   

нормативно-правовой базы 

 

 Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 

23.07.2013 N 203-ФЗ); 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
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 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 С Приказом Минпросвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1026 «Об утверждении 

федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» 

(Зарегистрирован 30.12.2022г. № 71930). 

 С письмом Управления образования и науки Липецкой области №И34-4064 от 

28.06.2023г 

основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 г. 

№1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»; 

 Разъяснения Министерства образования и науки РФ от 11 августа 2016 г. «Об 

организации образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)»; 

 Устав ГОАОУ «Траектория». 

 Адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) ГОАОУ 

«Траектория». 

Общая характеристика предмета 

    В процессе обучения изобразительной деятельности, в процессе эстетического познания 

и художественного отражения окружающей действительности в продуктах деятельности 

ребенок с интеллектуальными нарушениями развивается многосторонне: формируются 

его познавательная, речевая, эмоционально-волевая, двигательная сферы деятельности.  

Учебный предмет «Изобразительное искусство» вместе с предметом «Музыка» 

составляют предметную область «Искусство». 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

 

  На изучение изобразительного искусства  в начальной школе выделяется всего:132 

ч.: Программа реализуется во 2 классе  – 34 часа в год, 1 час в неделю. 

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета 

 

Личностные результаты : 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину; 

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

http://ivo.garant.ru/document?id=70366462&sub=0
http://ivo.garant.ru/document?id=70366462&sub=0
http://ivo.garant.ru/document?id=70366462&sub=0
http://ivo.garant.ru/document?id=70366462&sub=0
http://ivo.garant.ru/document?id=70366462&sub=0
http://ivo.garant.ru/document?id=70366462&sub=0
http://ivo.garant.ru/document?id=70366462&sub=0
http://ivo.garant.ru/document?id=70366462&sub=0
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5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

 6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия, в том числе владение вербальными и невербальными коммуникативными 

компетенциями, использование доступных информационных технологий для 

коммуникации; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной 

организации; формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в 

его органичном единстве природной и социальной частей; 

11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к 

чувствам других людей; 

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

14) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

Предметные результаты 

 

 Минимальный уровень:  

− использовать материалы для рисования, аппликации, лепки; 

− рисовать предметы (с помощью опорных точек, по шаблону); 

− рисовать простым карандашом различные виды линий; 

− знать названия художественных материалов, инструментов и приспособлений; их 

назначения, правил обращения; 

− организовывать рабочее место в зависимости от характера выполняемой работы под 

контролем учителя; 

− владеть некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) и 

аппликации (вырезание и наклеивание); 

− уметь правильно передавать цвет изображаемого объекта. 

Достаточный уровень:  

− знать о работе художника, ее особенностях;  

− выполнять требования к композиции изображения на листе бумаги;  

− рисовать предметы самостоятельно от руки;  

− передавать основные смысловые связи в несложном рисунке;  

− выполнять в технике аппликации узоры в полосе, достигая ритма повторением и 

чередованием формы и цвета;  

− знать названия некоторых народных и национальных промыслов (Дымково);  

− рисовать с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передавать все 

признаки и свойства изображаемого объекта; рисовать по воображению; 

 − передавать в рисунках форму несложных плоскостных и объемных объектов, 

устанавливать ее сходство с известными геометрическими формами с помощью учителя;  

− узнавать и различать в книжных иллюстрациях, репродукциях изображенные предметы 

и действия; сравнивать их между собой по форме, цвету, величине.  

− знать выразительные средства изобразительного искусства: изобразительная 

поверхность, точка, линия, штриховка, контур, пятно, цвет и др.;  

− следовать при выполнении работы инструкциям учителя;  
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− применять приемы работы карандашом, гуашью, акварельными красками;  

− рисовать с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача всех 

признаков и свойств изображаемого объекта;  

− оценивать результаты собственной изобразительной деятельности и деятельности 

одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец).  

 

                                          Содержание учебного предмета 
   Содержание программы отражено в следующих разделах: «Обучение композиционной 

деятельности», «Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, 

пропорции, конструкцию»; «Развитие восприятия цвета предметов и формирование 

умения передавать его в живописи», «Обучение восприятию произведений искусства».  
1. Обучение композиционной деятельности  
Закрепление умения размещать рисунок (в аппликации 2–3 готовых вырезанных изображения 

или силуэта) на изобразительной плоскости. Продолжение работы над понятиями «середина 

листа», «край листа» (верхний, нижний, левый, правый).  

Закрепление умения учитывать расположение листа бумаги (горизонтальное и вертикальное) 

в зависимости от содержания рисунка или особенностей формы изображаемого предмета, 

размер рисунка в зависимости от формата листа; наряду со словесной речью учитель 

использует жесты, характеризующие направление, протяжённость, подчёркивающие размер 

предметов.  

Обучение детей способам построения рисунка (многопредметное и фризовое построение). 

Обращение внимания на смысловые связи в рисунке, на возможные варианты объединения 

предметов в группы по смыслу.  

Вырезание силуэтов предметов симметричной формы из бумаги, сложенной вдвое. 

Составление узора в полосе с соблюдением чередования формы и цвета его элементов. 

Формирование умений планировать деятельность (в лепке, в процессе работы над 

аппликацией, при рисовании с натуры, в декоративной работе). Выделение этапов 

очерёдности.  

2. Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, 

конструкцию  
  Формирование у обучающихся умения проводить сначала с помощью опорных точек, затем 

от руки волнистые, ломаные линии в разных направлениях, а также вертикальные, 

горизонтальные и наклонные прямые линии (возможно использование приёма 

дорисовывания).  

Обучение приёмам изображения с помощью опорных точек, а затем от руки геометрических 

форм: эталоны круга, квадрата, прямоугольника, треугольника, овала. Использование приёма 

«дорисовывание изображения».  

Развитие умения анализировать форму предметов. Формирование представлений и способов 

изображения различных деревьев: береза, ель, сосна. Формирование представления и развитие 

умения изображать человека в статической позе: человек стоит.  

Развитие умения рисовать жилые дома городского типа (с использованием приёма сравнения).  

3. Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в 

живописи  
Обучение приёмам составления зелёного, оранжевого, фиолетового, коричневого цветов в 

работе с акварелью. Совершенствование умений узнавать и называть локальный цвет 

предмета.  

Совершенствование умения работать цветными карандашами и краской (гуашью). Обучение 

приёмам работы акварельными красками (умение разводить краску на палитре, покрывать 

поверхность бумаги краской, работая влажной кистью, и т.д.). Закрепление приёма работы с 

акварелью «примакивание».  

4. Обучение восприятию произведений искусства  
Беседа по плану:  

1. Кто написал картину?  

2. Что изображено на картине?  
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3. Нравится ли вам картина? Объясни почему.  

4. Какое настроение (грустное, весёлое, спокойное) создаёт эта картина?  

   Для демонстрации рекомендуется использовать произведения живописи и книжной 

графики: картины И. Левитана, А. Саврасова, И. Шишкина, иллюстрации к сказкам Ю. 

Васнецова, В. Конашевича, Е. Рачёва и др., доступные пониманию учащихся (по выбору 

учителя).  

Занятия проводятся в форме классно-урочной системы. Практическая изобразительная 

деятельность обучающихся по обработке и оформлению собственных работ может 

осуществляться также и во внеурочное время.  

   Программой предусматриваются следующие виды работы:  

‒ рисование с натуры и по образцу (готовому изображению); рисование по памяти, 

представлению и воображению; рисование на свободную и заданную тему; декоративное 

рисование.  

‒ лепка объемного и плоскостного изображения (барельеф на картоне) с натуры или по 

образцу, по памяти, воображению; лепка на тему; лепка декоративной композиции;  

‒ выполнение плоскостной и полуобъёмной аппликаций (без фиксации деталей на 

изобразительной поверхности («подвижная аппликация») и с фиксацией деталей на 

изобразительной плоскости с помощью пластилина и клея) с натуры, по образцу, 

представлению, воображению; выполнение предметной, сюжетной и декоративной 

аппликации;  

‒ проведение беседы о содержании рассматриваемых репродукций картин художников, 

книжных иллюстраций, картинок, произведений народного и декоративно-прикладного 

искусства.  

 

 

 
Тематическое планирование с определением основных видов учебной 

деятельности обучающихся  

2 класс 

Содержание курса, количество 

часов на изучение темы 

Тематическое планирование 

Виды учебной деятельности 

Обучение приемам работы в 

изобразительной деятельности 

                                        2 класс 9ч. 

Рисование с натуры овощей и 

фруктов.  Отщипывание кусков от целого 

куска пластилина и разминание; 

Рисование с натуры разных видов грибов 

(белый, подосиновик, мухомор). Рисование в 

полосе узора из листьев и ягод (по образцу). 

Самостоятельное составление узора в полосе. 

Рисование геометрического орнамента в 

квадрате.  Складывание целого изображения 

из его деталей без фиксации на плоскости 

листа. Рисование в квадрате узора из веточек с 

листочками. Рисование на тему «Деревья 

осенью». Беседа по картине «Осень». 

Рисование с натуры знакомых предметов 

свободно, без напряжения 

проводить от руки линии в 

нужных направлениях, не 

поворачивая при этом лист 

бумаги; 

      ориентироваться на 

плоскости листа бумаги и в 

готовой геометрической 

форме в соответствии с 

инструкцией учителя; 

      использовать данные 

учителем ориентиры 

(опорные точки) и в 

соответствии с ними 

размещать изображение на 

листе бумаги; 
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(линейка, треугольник, пенал). Декоративное 

рисование плаката к дню единства и согласия. 

 

 

      закрашивать рисунок 

цветными карандашами, 

соблюдая контуры 

изображения, направление 

штрихов и равномерный 

характер нажима на 

карандаш; 

      рисовать от руки 

предметы округлой, 

прямоугольной и треугольной 

формы; 

      понимать принцип 

повторения или чередования 

элементов в узоре (по форме и 

цвету); 

      различать и знать названия 

цветов; 

      узнавать в иллюстрациях 

персонажей народных сказок, 

проявлять эмоционально-

эстетическое отношение к 

ним. 

 

Обучение действиям с 

шаблонами и трафаретами 

 

2 класс 7ч. 

Правила обведения шаблонов . Рисование 

геометрического орнамента по образцу в 

прямоугольнике. Декоративное рисование 

орнамента в квадрате. Беседа по картине 

Васнецова «Алёнушка». Рисование в квадрате 

узора из веточек ели. Рисование с натуры 

ветки ели. Рисование с натуры праздничных 

флажков. Рисование с натуры елочных 

украшений. Рисование на тему: «Ветка с 

елочными  

 

 

 

 

 

Обучение композиционной 

деятельности. 

Развитие умений воспринимать 

и изображать форму предметов, 

пропорции, конструкцию 

 

2 класс 10ч. 

 Рисование узора из снежинок для шарфа. 

Рисование на тему «Снеговик». Рисование с 

натуры рамки для картины. Рисование с 

натуры игрушки рыбки. Рисование на тему: 

«Рыбки в аквариуме среди водорослей».  

Формирование понятий:«предмет», «форма», 

«фигура», «силуэт», «деталь», «часть», 

«элемент».Рисование открытки ко Дню 

защитника  отечества. Рисование с натуры 

портфеля. Декоративное рисование узора для 

косынки. Рисование с натуры дорожного знака 

«Впереди опасность!». Рисование 

геометрических форм. 
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Описание материально-технического обеспечения 

Наименование объектов и средств материально-технического обеспечения 
УЧЕБНИКИ 

2класс  Рисование «Просвещение» Рау М.Ю., Зыкова М.А. 

 
Персональный компьютер. 

Магнитно-маркерная доска. 

Интерактивная доска. 
Наборы ролевых игр, игрушек и конструкторов по темам (дом, зоопарк, ферма, 

транспорт, магазин и др.). 

Настольные развивающие игры (типа «Эрудит») и др. 

 
Ученические столы одно комплектные со стулом.  

Стол учительский с тумбой.  

Шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий, учебного 

оборудования  и пр.  

 
 

Приложение 

Система оценки 

достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых результатов 

освоения образовательной программы по учебному предмету  

«Изобразительное искусство»  

во 2 классе 

 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 

представлена в условных единицах:  

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики;  

− 1 балл - минимальная динамика;  

− 2 балла - удовлетворительная динамика;  

Обучение восприятию 

произведений искусства. 

Развитие восприятия цвета 

предметов и формирование 

умения передавать его в рисунке 

с помощью красок 

 

2 класс 8ч. 

Рисование в полосе узоров из квадратов с 

чередующимися геометрическими 

элементами. Рисование на тему: «Первый 

спутник». Рисование с натуры башенки из 

элементов строительного материала. 

Рисование с натуры праздничного флажка и 

воздушных шаров. Рисование на тему: «1 мая» 

(дом, украшенный флажками и огоньками). 

Рисование узора в полосе. Рисование узора в 

круге. Рисование с натуры весенних цветов. 

Беседа по картинам (народные сказки). 
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− 3 балла - значительная динамика.  

 

Критерии и нормы оценки достижений  

Оценка предметных результатов во время обучения во 2 классе в 1 и 2 триместре не 

проводится. Результат продвижения второклассников в развитии определяется на основе 

анализа их продуктивной деятельности: поделок, рисунков, уровня формирования 

учебных навыков, речи. 

Работа обучающихся поощряется и стимулируется использованием качественной оценки: 

«верно», «частично верно», «неверно».  

Соотнесение результатов оценочной деятельности, демонстрируемые обучающимися, 

следующее:  

− «верно» - задание выполнено на 70 – 100 %;  

− «частично верно» - задание выполнено на 30-70%;  

− «неверно» - задание выполнено менее чем на 30 %.  

   Начиная с 3 четверти знания и умения обучающихся по изобразительному искусству во 

2 классе оцениваются по результатам выполнения практических заданий.  

Оценка «5» - выставляется за безошибочное и аккуратное выполнение работы.  

Оценка «4» - выставляется за безошибочное и аккуратное выполнение работы, но 

обучающийся допускает неточности в выполнении работы.  

Оценка «3» - выставляется, за неточности в выполнении работы (восприятия формы, 

конструкции, величины, цвета предметов) и, если работа требует корректировки со 

стороны учителя.  

Оценка «2» - не ставится. 

Контрольно- измерительный материал 

I-вариант. 

Цель: 

развитие у учащихся умений воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, 

конструкцию; 

 

Задание 1.  Выполни аппликацию на выбор чередуя цвета 
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Задание 2 Выполни задание: нарисуй геометрические фигуры по пунктиру и по опорным 

точкам 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

II-вариант 

Задание 1. Дорисуй человечка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Задание 2. Сделай аппликацию «Снеговик» соблюдая пропорцию кругов 
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	Пояснительная записка
	Рабочая программа по учебному предмету «Изобразительное искусство» составлена на основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  Федерального государственно...
	Учебный предмет «Изобразительное искусство» относится к предметной области «Искусство» и является обязательной частью учебного плана.
	− формирование способов изображения в рисовании, лепке, в работе над аппликацией, а также развитие технических навыков работы с разными художественными материалами.

