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Пояснительная записка 

 

 Рабочая программа по учебному предмету «Математика» составлена на основе 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),  Федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Вариант 1.  Данная программа 

адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных потребностей, а также 

индивидуальных особенностей и возможностей. 

   Учебный предмет «Математика» относится к предметной области «Математика» и 

является обязательной частью учебного плана.  

Цель обучения – подготовка обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) к жизни в современном обществе и овладение 

доступными профессионально-трудовыми навыками.  

Задачи обучения:  

− формирование доступных обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) математических знаний и умений, не-обходимых для решения учебно-

познавательных, учебно-практических, житейских и профессиональных задач; развитие 

способности их использования при решении соответствующих возрасту задач;  

коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) средствами математики с 

учетом их индивидуальных возможностей;  

− формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности, 

настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, любознательности, 

умений планировать свою деятельность, доводить начатое дело до конца, осуществлять 

контроль и самоконтроль.  

Рабочая программа по учебному предмету «Математика» во 2 классе определяет 

следующие задачи:  

Задачи учебного предмета:  

− формирование знаний о нумерации чисел первого и второго десятка;  

− формирование умения выполнять арифметические действия с числами и числовыми 

выражениями, решать текстовые задачи, умение действовать в соответствии с 

алгоритмом;  

− расширение представления о геометрических фигурах, закрепление умения строить 

фигуры с помощью чертёжных инструментов;  

− формирование умения применять первоначальные математические знания для решения 

учебно-познавательных и практических задач.  

 

 

                                        Задачи коррекционно-развивающего обучения  

 

-формирование социально-нравственного поведения детей, обеспечивающего успешную 

адаптацию к новым условиям обучения: осознание изменившихся условий, собственных 

недостатков (неумение общаться, умственная пассивность, неумение строить 

межличностные отношения и др.), развитие потребности преодолеть их, вера в успех, 

осознание необходимости самоконтроля; 

-развитие личностных компонентов познавательной деятельности (активность, 

самостоятельность, производительность), формирование самостоятельности, гибкости 

мышления; 

-формирование и закрепление умений и навыков планирования деятельности,  

самоконтроля, развитие умения воспринимать и использовать информацию из различных 
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источников (межпредметные связи, радио, телевидение, литература, факультативные 

занятия) в целях успешного осуществления учебно-позновательной деятельности; 

-индивидуальная коррекция недостатков в  зависимости от актуального уровня развития 

учащихся и их потребности в коррекции индивидуальных отклонений (нарушений) в 

развитии (повторение ключевых вопросов программы начальной школы, отработка 

основных умений и навыков); 

-охрана и укрепление соматического и психоневрологического здоровья ребенка: 

предупреждения психофизических перегрузок, эмоциональных срывов; создание климата 

психологического комфорта, обеспечение хороших результатов во фронтальной и 

индивидуальной работе школьников; физическое закаливание, занятие спортом, 

общеукрепляющая и лечебно-профилактическая медикаментозная терапия; 

-создание благоприятной социальной среды, которая обеспечивает соответствующее 

возрасту развития подростка, стимуляцию его познавательной деятельности, 

коммуникативных функций речи, активное воздействие на формирование 

общеинтеллектуальных и общедеятельностных умений; 

-системный разносторонний контроль за развитием подростка с помощью специалистов 

(классный руководитель, психолог, социальный педагог). Осуществление постоянной 

взаимосвязи с родителями ребенка, другими членами  его семьи; 

-обеспечение учебно-методического оснащения, необходимого для успешного освоения 

общеобразовательных (коррекционных) программ в соответствии с требованиями 

образовательного стандарта к знаниям и умениям учащихся (индивидуальные 

дидактические пакеты по предметам, адаптированные учебники,  программы, 

методические рекомендации по изучению наиболее трудных разделов программ); 

-социально-трудовая адаптация учащихся (развитие зрительно-моторной координации, 

темпа деятельности, формирование общетрудовых, организационных и конструктивно-

технологических умений и др.). 

 

 

Рабочая программа по математике  для 3  класса разработана на основе следующей  

нормативно-правовой базы 

 

 Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 

23.07.2013 N 203-ФЗ); 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 С Приказом Минпросвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1026 «Об утверждении 

федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» 

(Зарегистрирован 30.12.2022г. № 71930). 

 С письмом Управления образования и науки Липецкой области №И34-4064 от 

28.06.2023г 

основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 г. 

http://ivo.garant.ru/document?id=70366462&sub=0
http://ivo.garant.ru/document?id=70366462&sub=0
http://ivo.garant.ru/document?id=70366462&sub=0
http://ivo.garant.ru/document?id=70366462&sub=0
http://ivo.garant.ru/document?id=70366462&sub=0
http://ivo.garant.ru/document?id=70366462&sub=0
http://ivo.garant.ru/document?id=70366462&sub=0
http://ivo.garant.ru/document?id=70366462&sub=0
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№1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»; 

 Разъяснения Министерства образования и науки РФ от 11 августа 2016 г. «Об 

организации образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)»; 

 Устав ГОАОУ «Траектория». 

 Адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) ГОАОУ 

«Траектория». 

Общая характеристика предмета 

       Математика является одним из важных общеобразовательных предметов в 

образовательных организациях, осуществляющих обучение учащихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Основной целью обучения 

математике является подготовка обучающихся этой категории к жизни в 

современном обществе и овладение доступными профессионально-трудовыми 

навыками. 

Исходя из основной цели, задачами обучения математике являются: 

- формирование доступных умственно обучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) математических знаний и умений, необходимых 

для решения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и 

профессиональных задач и развитие способности их использования при решении 

соответствующих возрасту задач; 

- коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

средствами математики с учетом их индивидуальных возможностей; 

формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности, 

настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, любознательности, 

умений планировать свою деятельность, доводить начатое дело до конца, 

осуществлять контроль и самоконтроль. 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

 

  На изучение математики  в начальной школе выделяется всего:136 ч.: Программа 

реализуется во 3 классе  – 136  часов в год, 4 часа в неделю. 

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета 

Личностные результаты : 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину; 

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 



5  

 6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия, в том числе владение вербальными и невербальными коммуникативными 

компетенциями, использование доступных информационных технологий для 

коммуникации; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной 

организации; формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в 

его органичном единстве природной и социальной частей; 

11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к 

чувствам других людей; 

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

14) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

 

Предметные результаты 

 

Минимальный уровень:  

 

− знать числовой ряд 1—100 в прямом порядке и откладывать, используя счетный 

материал, любые числа в пределах 100;  

− знать названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления;  

− понимать смысл арифметических действий сложения и вычитания, умножения и 

деления (на равные части).  

− знать таблицу умножения однозначных чисел до 6; понимать связь таблиц умножения и 

деления, пользоваться таблицами умножения на печатной основе, как для нахождения 

произведения, так и частного;  

− знать порядок действий в примерах в два арифметических действия; знать и применять 

переместительное свойство сложения и умножения; выполнять устные и письменные 

действия сложения и вычитания чисел в пределах 100;  

− знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, времени и их соотношения;  

− различать числа, полученные при счете и измерении, записывать числа, полученные при 

измерении двумя мерами;  

− пользоваться календарем для установления порядка месяцев в году, количества суток в 

месяцах;  

определять время по часам (одним способом); решать, составлять, иллюстрировать 

изученные простые арифметические задачи;  

− решать составные арифметические задачи в два действия (с помощью учителя);  

− различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии, вычислять длину ломаной;  

− узнавать, называть, моделировать взаимное положение двух прямых, кривых линий, 

фигур, находить точки пересечения без вычерчивания;  

− знать названия элементов четырехугольников, чертить прямоугольник (квадрат) с 

помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге (с помощью учителя);  

− различать окружность и круг, чертить окружности разных радиусов.  
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Достаточный уровень:  



знать числовой ряд 1—100 в прямом и обратном порядке, считать, присчитывая, 

отсчитывая по единице и равными числовыми группами по 2, 5, 4, в пределах 100; 

откладывать, используя счетный материал, любые числа в пределах 100;  

− знать названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления;  

− понимать смысл арифметических действий сложения и вычитания, умножения и 

деления (на равные части и по содержанию), различать два вида деления на уровне 

практических действий, знать способы чтения и записи каждого вида деления;  

− знать таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10, правило умножения 

чисел 1 и 0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10;  

− понимать связь таблиц умножения и деления, пользоваться таблицами умножения на 

печатной основе, как для нахождения произведения, так и частного;  

знать порядок действий в примерах в 2-3 арифметических действия; знать и применять 

переместительное свойство сложения и умножения;  

− выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в пределах 100;  

− знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, времени и их соотношения;  

− различать числа, полученные при счете и измерении, записывать числа, полученные при 

измерении двумя мерами, с полным набором знаков в мелких мерах: 5 м 62 см, 3 м 03 см;  

− знать порядок месяцев в году, номера месяцев от начала года, уметь пользоваться 

календарем для установления порядка месяцев в году, количества суток в месяцах;  

− определять время по часам тремя способами с точностью до 1 мин; решать, составлять, 

иллюстрировать все изученные простые арифметические задачи;  

− кратко записывать, моделировать содержание, решать составные арифметические 

задачи в два действия;  

− различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии, вычислять длину ломаной;  

− узнавать, называть, чертить, моделировать взаимное положение двух прямых, кривых 

линий, многоугольников, окружностей, находить точки пересечения;  

− знать названия элементов четырехугольников, чертить прямоугольник (квадрат) с 

помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге;  

− чертить окружности разных радиусов, различать окружность и круг. 

 

 

 

Личностные учебные действия ― осознание себя как ученика, заинтересованного 

посещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга;  

способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

положительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации 

взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию; целостный, социально 

ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и социальной частей;   

самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей;  

понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений об 

этических нормах и правилах поведения в современном обществе;  

готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе. 

Коммуникативные учебные действия 

Коммуникативные учебные действия включают следующие умения:  

вступать в контакт и работать в коллективе (учитель−ученик, ученик–ученик, ученик–

класс, учитель−класс);  

использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и 

учителем;  



7  

обращаться за помощью и принимать помощь;  

слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и 

быту;  

сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми;  

договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным мнением 

большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с окружающими. 

Регулятивные учебные действия включают следующие умения:  

адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и 

выходить из-за парты и т.д.); 

 принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному 

плану и работать в общем темпе;  

активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и 

действия одноклассников;  

соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку 

деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою 

деятельность с учетом выявленных недочетов. 

К познавательным учебным действиям относятся следующие умения:  

выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо знакомых 

предметов;  

устанавливать видо-родовые отношения предметов;  

делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале;  

пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;  

читать;  

писать;  

выполнять арифметические действия;  

наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей 

действительности;  

работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать изображение, 

текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, 

предъявленных на бумажных и электронных и других носителях). 

 

Содержание учебного предмета 

 
Нумерация  
Нумерация чисел в пределах 20  

Присчитывание, отсчитывание по 2, 3, 4, 5, 6 в пределах 20. Упорядочение чисел в пределах 

20.  

Нумерация чисел в пределах 100  

Образование круглых десятков в пределах 100, их запись и название. Ряд круглых десятков. 

Присчитывание, отсчитывание по 10 в пределах 100. Сравнение и упорядочение круглых 

десятков.  

Получение двузначных чисел в пределах 100 из десятков и единиц. Чтение и запись чисел в 

пределах 100. Разложение двузначных чисел на десятки и единицы.  

Числовой ряд в пределах 100. Присчитывание, отсчитывание по 1 в пределах 100. Получение 

следующего и предыдущего числа. Счет предметов и отвлеченный счет в пределах 100. Счет в 

заданных пределах.  

Разряды: единицы, десятки, сотни. Место разрядов в записи числа. Разрядная таблица. 

Представление чисел в виде суммы разрядных слагаемых. 

Сравнение чисел в пределах 100 (по месту в числовом ряду; по количеству разрядов; по 

количеству десятков и единиц).  

Единицы измерения и их соотношения  
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Соотношение: 1 р. = 100 к. Монета: 50 к. Замена монет мелкого достоинства (10 к., 50 к.) 

монетой более крупного достоинства (50 к., 1 р.). Размен монет крупного достоинства (50 к., 1 

р.) монетами более мелкого достоинства.  

Единица измерения (мера) длины – метр (1 м). Соотношения: 1 м = 10 дм, 1 м = 100 см. 

Сравнение длины предметов с моделью 1 м: больше (длиннее), чем 1 м; меньше (короче), чем 

1 м; равно 1 м (такой же длины). Измерение длины предметов с помощью модели метра, 

метровой линейки.  

Единицы измерения (меры) времени – минута (1 мин), месяц (1 мес.), год (1 год). 

Соотношения: 1 ч = 60 мин; 1 сут. = 24 ч; 1 мес. = 30 сут. (28 сут., 29 сут., 31 сут.); 1 год = 12 

мес. Название месяцев. Последовательность месяцев в году. Календарь. Определение времени 

по часам с точностью до 5 мин (прошло 3 ч 45 мин, без 15 мин 4 ч).  

Сравнение чисел, полученных при измерении величин одной мерой стоимости, длины, массы, 

ёмкости, времени (в пределах 100).  

Чтение и запись чисел, полученных при измерении величин двумя мерами стоимости (15 р. 50 

к.), длины (2 м 15 см), времени (3 ч 20 мин).  

Дифференциация чисел, полученных при счете предметов и при измерении величин. 
Арифметические действия  
Сложение и вычитание чисел в пределах 100 без перехода через разряд на основе приемов 

устных вычислений (с записью примера в строчку).  

Нуль как компонент вычитания (3 – 0 = 3).  

Арифметическое действие: умножение. Знак умножения («×»), его значение (умножить). 

Умножение как сложение одинаковых чисел (слагаемых). Составление числового выражения 

(2 × 3) на основе соотнесения с предметно-практической деятельностью (ситуацией) и 

взаимосвязи сложения и умножения («по 2 взять 3 раза»), его чтение. Замена умножения 

сложением одинаковых чисел (слагаемых), моделирование данной ситуации на предметных 

совокупностях. Название компонентов и результата умножения. Таблица умножения числа 2. 

Табличные случаи умножения чисел 3, 4, 5, 6 в пределах 20. Переместительное свойство 

умножения (практическое использование).  

Арифметическое действие: деление. Знак деления («:»), его значение (разделить). Деление на 

равные части. Составление числового выражения (6 : 2) на основе соотнесения с предметно- 

практической деятельностью (ситуацией) по делению предметных совокупностей на равные 

части (поровну), его чтение. Деление на 2, 3, 4, 5, 6 равных частей. Название компонентов и 

результата деления. Таблица деления на 2. Табличные случаи деления на 3, 4, 5, 6 в пределах 

20. Взаимосвязь умножения и деления. Деление по содержанию.  

Скобки. Порядок действий в числовых выражениях со скобками. Порядок действий в 

числовых выражениях без скобок, содержащих умножение и деление. Нахождение значения 

числового вы Арифметические задачи  

Простые арифметические задачи, раскрывающие смысл арифметических действий умножения 

и деления: на нахождение произведения, частного (деление на равные части и по 

содержанию).  

Простые арифметические задачи на нахождение стоимости на основе зависимости между 

ценой, количеством, стоимостью.  

Составление задач на нахождение произведения, частного (деление на равные части и по 

содержанию), стоимости по предложенному сюжету, готовому решению, краткой записи.  

Составные арифметические задачи в два действия (сложение, вычитание, умножение, 

деление).  

Геометрический материал  
Построение отрезка, длина которого больше, меньше длины данного отрезка.  

Пересечение линий. Точка пересечения. Пересекающиеся и непересекающиеся линии: 

распознавание, моделирование взаимного положения двух прямых, кривых линий, 

построение.  

Многоугольник. Элементы многоугольника: углы, вершины, стороны.  
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Окружность: распознавание, называние. Циркуль. Построение окружности с помощью 

циркуля. Центр, радиус окружности и круга. Построение окружности с данным радиусом. 

Построение окружностей с радиусами, равными по длине, разными по длине. 

Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности 

обучающихся 

раздел  

кол-во 

часов 

тематическое поурочное планирование основные виды учебной деятельности 

обучающихся 

Нумерация 3 класс –  

60 ч. 

Нумерация чисел в пределах 100. 

Получение и запись круглых десятков. 

Счет десятками до 100. Запись круглых 
десятков. Получение полных двузначных 

чисел из десятков и единиц, их 

запись.разложение полных двузначных 

чисел на десятки и единицы. Умение 

откладывать число в пределах 100 на счетах. 

Числовой ряд 1-100. счет в пределах 100 

(количественный и 

порядковый).присчитывание и 

отсчитывание по единице, равными 

числовыми группами по 2, по3, по4, по5 (в 

прямой и обратной последовательности). 

Сравнение чисел: сравнение чисел, стоящих 
рядом в числовом ряду, сравнение чисел по 

количеству десятков и единиц. Увеличение 

и уменьшение чисел на несколько десятков, 

единиц. Числа  четные и нечетные. 

 

Единицы измерения 

и их соотношения 

 

3 класс –  

20 ч. 

Монета 50 к., бумажные купюры 

достоинством 50 р., 100 р. Замена 

нескольких бумажных купюр по 5 р., 10 р. 

(монет по 5 к., 10 к.) одной купюрой 50 р., 

100 р. (монетой 50 к.). Размен бумажных 

купюр достоинством 50 р., 100 р. (монеты 

50 к.) по 10 р., 5 р. (по 10 к., 5 к.). 

Соотношение: 1 р. = 100 к. 
Единица измерения длины: метр. 

Обозначение: 1 м. Соотношения: 1 м = 10 

дм, 1 м = 100 см. 

Единица измерения массы: килограмм. 

Обозначение: 1 кг. 

Единица измерения ёмкости: литр. 

Обозначение: 1 л. 

Единицы измерения времени: минута, 

год. Обозначение: 1 мин, 1 год. 

Соотношения: 1 ч = 60 мин, 1 сут. = 24 ч, 1 

мес. = 28, 29, 30, 31 сут., 1 год = 12 мес. 
Отрывной календарь и табель-календарь. 

Порядок месяцев, их названия. 

Чтение и запись чисел, выраженных 

одной единицей измерения. Сравнение 

записей, полученных при счёте и из-

мерении. 

Определение времени по часам с точностью 

до получаса, четверти часа, до 5 мин (10 ч 

45 мин и без 15 мин 11 ч). 

читать, присчитывая, отсчитывая по единице 

и равными числовыми группами по 2, 5, 4, в 

пределах 100; 
откладывать на счетах любые числа в 

пределах 100; 
складывать и вычитать числа в пределах 100 

без перехода через разряд приемами устных 

вычислений; 
использовать знание таблиц умножения для 

решения соответствующих примеров на 

деление; 
различать числа, полученные при счете и 

измерении; 
записывать числа, полученные при 

измерении двумя мерами, с полным набором 

знаков в мелких мерах: 5 м 62 см, 3 м 03 см, 

пользоваться различными табелями-

календарями, отрывными календарями; 
определять время по часам (время 
прошедшее, будущее); 
находить точку пересечения линий; 
чертить окружности разных радиусов, 

различать окружность и круг. 
 

Арифметические 

действия 

 

3 класс – 20 

ч. 

Называние компонентов и результатов 

сложения и вычитания (в речи учителя). 

Сложение и вычитание чисел в пределах 20 

с переходом через десяток. Сложение и вы-
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читание чисел в пределах 100 без перехода 

через разряд (60 + 30, 60 + 7, 60 + 17, 65 + 1, 

61 + 7, 61 + 27, 61 + 9, 61 + 29, 92 + 8, 61 + 

39 и соответствующие случаи вычитания). 

Нуль в качестве компонента сложения и 

вычитания, нуль в результате вычитания. 

Умножение как сложение нескольких 

одинаковых слагаемых. Знак умножения 

«х».  Замена сложения одинаковых 
слагаемых умножением, замена умножения 

сложением. Запись и чтение действия 

умножения. Деление на дверавные части, 

или пополам. Деление предметных сово-

купностей на 2, 3, 4, 5 равных частей 

(поровну), запись деления предметных 

совокупностей на равные части ариф-

метическим действием деления. Знак 

деления «:». Чтение действия деления. 

Таблица умножения числа на 2. 

Называние компонентов и результата 
умножения (в речи учителя). 

Таблица деления числа на 2. 

Называние компонентов и результата 

деления (в речи учителя). Взаимосвязь дей-

ствий умножения и деления. 

Таблица умножения чисел на 3, 4, 5 и 

деления на 3, 4, 5 равных частей в пределах 

20. Переместительное свойство умножения. 

Взаимосвязь таблиц умножения и деления. 

Увеличение (уменьшение) числа в 

несколько раз. 

Скобки. Действия I и II ступеней. Порядок 
выполнения действий в примерах без скобок 

и со скобками. 

Арифметические 

задачи. 

3 класс – 20 

ч. 

Простые арифметические задачи на 

нахождение произведения, частного 

(деление на равные части); увеличение с 

несколько раз, уменьшение в несколько раз. 

Вычисление стоимости на основе 

зависимости между ценой, количеством и 

стоимостью. 

Составные арифметические задачи в 

два действия, составленные из ранее 

решаемых простых задач. 
 

 

Геометрический 

материал. 

 

3 класс – 16 

ч. 

Построение отрезка больше (меньше) 

данного, равного данному. Пересечение 

линий (отрезков), точка пересечения. 

Обозначение точки пересечения буквой. 

Окружность, круг. Циркуль. Центр и 

радиус. Построение окружности с помощью 

циркуля. Обозначение центра окружности 

буквой О. Дуга как часть окружности. 

Многоугольник. Вершины, стороны, 

углы многоугольника. Название 

многоугольника в зависимости от количе-

ства углов. Измерение сторон, 
вычерчивание по данным вершинам. 

Четырёхугольник. 

Прямоугольник (квадрат). 

Противоположные стороны. Свойства 

сторон, углов. 
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                                  Описание материально-технического обеспечения 

№ 

п/п 
Наименование объектов и средств материально-технического обеспечения 

 

1 

 

 

2 

 

УЧЕБНИКИ 

 «Воронкова В.В.» 

Алышева Т.В. в 2 частях «Математика», 3 кл. Просвещение 

Просвещение 

 
3 

4 
Персональный компьютер. 

Магнитно-маркерная доска. 

Интерактивная доска. 
5 

6 
Наборы ролевых игр, игрушек и конструкторов по темам (дом, зоопарк, ферма, транспорт, 

магазин и др.). 

Настольные развивающие игры (типа «Эрудит») и др. 

 
7 

8 

9 

Ученические столы одно комплектные со стулом.  

Стол учительский с тумбой.  

Шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий, учебного 

оборудования  и пр.  

 
 

Приложение 

Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых 

результатов освоения образовательной программы  

по учебному предмету «Математика» в 3 классе 

     При оценке результатов освоения образовательной программы учитываются 

индивидуальные особенности интеллектуального развития обучающихся, состояние их 

эмоционально-волевой сферы. Обучающемуся с низ-ким уровнем потенциальных 

возможностей можно предлагать более лёгкие варианты заданий. При оценке письменных 

работ обучающихся, страдающих глубоким расстройством моторики, не следует снижать 

оценку за плохой почерк, неаккуратность письма, качество записей и чертежей. К 

ученикам с нарушением эмоционально-волевой сферы рекомендуется применять 

дополнительные стимулирующие приемы (давать задания поэтапно, поощрять и одобрять 

обучающихся в ходе выполнения работы и т.п.)  

     Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 

представлена в условных единицах:  

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики;  

− 1 балл - минимальная динамика;  
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− 2 балла - удовлетворительная динамика;  

 -3 балла - значительная динамика.  

Оценка предметных результатов обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) осуществляется по трёхбалльной системе:  

«5» - отлично,  

«4» - хорошо,  

«3» - удовлетворительно.  

    Устный опрос является одним из методов учёта достижений обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) при освоении 

образовательной программы. При оценивании устных ответов по учебным предметам 

образовательного цикла принимается во внимание:  

− правильность ответа по содержанию, свидетельствующая об осознанности усвоения 

изученного материала; полнота ответа;  

− умение практически применять свои знания;  

− последовательность изложения и речевое оформление ответа.  

 

      Критерии для оценивания устных ответов являются общими для всех предметов. 

Отметка «5» ставится, если обучающийся обнаруживает понимание пройденного 

материала. Самостоятельно или с помощью учителя может сформулировать и обосновать 

ответ, привести необходимые примеры полученных знаний в практике, в жизни. 

Допускает незначительные неточности (оговорки), не влияющие на правильность 

понятий, которые исправляет сам или с помощью учителя. Ученик в основном, 

последователен в изложении учебного материала.  

   Отметка «4» ставится, если обучающийся дает ответ, в целом соответствующий 

требованиям отметки «5», но затрудняется в формулировании отдельных понятий и 

определений. Исправляет их с помощью учителя. Делает ошибки по практическому 

применению отдельных положений изучаемых предметов в повседневной жизни. 

Исправляет их с помощью учителя. 

     Отметка «3» ставится, если обучающийся обнаруживает знание и понимание 

основных положений данной темы, но излагает материал (вопрос) недостаточно полно и 

последовательно, с большими затруднениями. Допускает ошибки в речи; затрудняется 

самостоятельно подтвердить правила при-мерами и делает это с помощью учителя; 

нуждается в постоянной помощи учителя. Делает ошибки, вызванные недопониманием 

учебного материала.  

    Достижения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) по учебному предмету «Математика» оцениваются по результатам 

индивидуального и фронтального опроса обучающихся, текущих и итоговых письменных 

работ. При оценке письменных работ используются нормы оценок письменных 

контрольных работ, при этом учитывается уровень самостоятельности ученика, 

особенности его развития.  

     При оценке письменных работ обучающихся по математике грубыми ошибками 

следует считать: неверное выполнение вычислений вследствие неточного применения 

алгоритма, неправильное решение задачи, неумение правильно выполнить измерение и 

построение геометрических фигур по образцу.  

      Негрубыми ошибками считаются ошибки, допущенные в процессе списывания 

числовых данных (искажение, замена), знаков арифметических действий, нарушение 

формулировки вопроса (ответа) задачи, правильности расположения записей, чертежей, 

небольшая неточность в измерении и черчении.  

Отметка не снижается за грамматические ошибки, допущенные в работе. Исключение 

составляют случаи написания тех слов и словосочетаний, которые широко используются 

на уроках математики (названия компонентов и результатов действий, величин и др.). 

При оценке комбинированных работ:  
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Отметка «5» ставится, если вся работа выполнена без ошибок.  

Отметка «4» ставится, если в работе имеются 2-3 негрубые ошибки. 

Отметка «3» ставится, если задача решена с помощью и правильно выполнена часть 

других заданий.  

При решении работ, состоящих из примеров и других заданий, в которых не 

предусматривается решение задач:  

Отметка «5» ставится, если все задания выполнено правильно.  

Отметка «4» ставится, если допущены 1-2 негрубые ошибки.  

Отметка «3» ставится, если допущены 1-2 грубые ошибки или 3-4 негрубые.  

Отметка «2» не ставится. 

 

Итоговая (годовая) работа по математике 

обучающегося 3 класса  

 
Минимальный уровень  
1. Спиши, вставляя пропущенные числа.  

45, 46, 47, … , 49, 50, 51, … , 53, … , 55.  

2. Реши примеры.  

42 + 3 45 + 12 40 – 3  

25 + 5 36 – 20 65 – 5  

3. Выполни умножение и деление.  

2 х 4 6 : 2  

3 х 2 8 : 4  

4. Реши задачу сложением. Замени сложение умножением. Запиши ответ задачи.  

На площадке 3 скамейки. На каждой скамейке сидят 2 ученика. Сколько всего учеников сидят 

на этих скамейках?  

5. Сравни числа (поставь знак >, < или =).  

59 р. … 60 р. 35 см … 28 см  

6. Начерти отрезок, длина которого на 1 см больше, чем 6 см.  

Достаточный уровень  
1. Спиши, вставляя пропущенные числа.  

65, 64, 63, …, 61, …, 59, 58, …, …, 55.  

2. Запиши к каждому числу предыдущее и следующее числа.  

… , 73, … ; … , 90, … .  

3. Реши примеры.  

40 + 60 42 + 5 54 – 23  

76 – 50 67 + 3 60 – 4  

4. Запиши задачу кратко, реши ее.  

Задача. У Маши было 65 р. У Иры было на 10 р. больше, чем у Маши. У Оли было на 1 р. 

меньше, чем у Иры. Сколько рублей было у Оли?  

5. Выполни умножение и деление.  

2 х 6 14 : 2  

3 х 5 12 : 3  

6. Сравни числа (поставь знак >, < или =).  

48 см … 61 см 80 р. … 79 р. 2 года … 2 мес.  

7. Начерти отрезок, длина которого на 3 см меньше, чем 11 см. 
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