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КАЛЕНДАРНЫЙ  УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

на 2023- 2024 учебный год 

для обучающихся 1-4 классов по АООП НОО обучающихся с ОВЗ 

варианты 7.2, 8.2, 8.3, 8.4, 6.3, 6.4 

Пояснительная записка 

Календарный учебный график составлен для адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с ОВЗ Варианты 7.2, 8.2, 8.3, 8.4, 6.3, 6.4 в соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.11.2022 № 1023 «Об утверждении федеральной адаптированной 

образовательной программы начального общего образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

(Зарегистрирован 21.03.2023 № 72654). 

 С письмом Управления образования и науки Липецкой области №И34-

4064 от 28.06.2023г. 

 

1.Начало учебного года:               01.09.2023г. 

 

2.Окончание учебного года:          22.05.2024г. 

3. Продолжительность учебного года:  

              Класс Количество недель 

1,11 классы вариант АООП НОО варианты 7.2, 33 недели 
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8.2 , 8.3, 8.4, 6.3, 6.4  

2,4 классы вариант АООП НОО варианты 7.2, 

8.2, 8.3, 8.4, 6.3, 6.4 

34 недели 

4. Количество учебных дней в неделю:  5 дней. 

5. Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

• продолжительность учебных занятий по четвертям  в учебных 

неделях: 
Четверть 

 

Дата Продолжительность 

начало конец Количество учебных 

недель в четверти  

Количество 

учебных дней 

1 классы (АООП НОО вариант 7.2, 8.2, 8.3, 8.4, 6.3, 6.4) 

1 четверть 01.09.2022г. 27.10.2023г. 8 41 

2 четверть 06.11.2023г. 29.12.2023г. 8 39 

3 четверть 11.01.2024г. 22.03.2024г. 9 46 

4 четверть 01.04.2024г. 22.05.2024г. 8 34 

 Итого в уч. г. 33 160 

2,4 классы (АООП НОО вариант 7.2, 8.2, 8.3, 8.4, 6.3, 6.4) 

1 четверть 01.09.2022г. 27.10.2023г. 8 41 

2 четверть 06.11.2023г. 29.12.2023г. 8 39 

3 четверть 11.01.2024г. 22.03.2024г. 10 50 

4 четверть 01.04.2024г. 22.05.2024г. 8 34 

Итого в уч. г. 34 164 

 сроки и продолжительность каникул и праздничных дней 
Промежуток Дата 

начала 

каникул 

Дата 

окончания 

каникул 

Начало 

учебной 

четверти  

Продолжительность 

каникул, 

праздничных дней  

1-е классы (АООП НОО вариант 7.2, 8.2, 8.3, 8.4, 6.3, 6.4) 

Осенние каникулы 28.10.2023г.  05.11.2023 г. 06.11.2023г. 9 

Зимние каникулы 30.12.2023г. 10.01.2024 г. 11.01.2024г. 12 

Дополнительные 

каникулы 

10.02.2024г.  

  

18.02.2024г.  19.02.2024г. 9 

Весенние каникулы 23.03.2024 г.  31.03.2024 г. 01.04.2024г. 9 

Летние каникулы 23.05.2024г. 31.08.2024  101 

Праздничные дни  23.02.2024г., 08.03.2024г., 29.04.2024г., 

30.04.2024г., 01.05.2024г., 09.05.2024г., 

10.05.2024г. 

7 

Итого  138 

2-4-е классы (АООП НОО вариант 7.2, 8.2, 8.3, 8.4, 6.3, 6.4) 

Осенние каникулы 28.10.2023г.  05.11.2023 г. 06.11.2023г. 9 

Зимние каникулы 30.12.2023г. 10.01.2024 г. 11.01.2024г. 12 

Весенние каникулы 23.03.2024 г.  31.03.2024 г. 01.04.2024г. 9 

Летние каникулы 23.05.2024г. 31.08.2024  101 

Праздничные дни  23.02.2024г., 08.03.2024г., 29.04.2024г., 

30.04.2024г., 01.05.2024г., 09.05.2024г., 

10.05.2024г. 

7 

Итого  131 

 режим учебных занятий 

График входа в ГОАОУ «Траектория»: 
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1-4 классы с 8.00ч. до 8.15ч. 

5-9 классы с 8.15ч. до 8.30 ч. 

Длительность уроков и перемен: 

№ п/п Урок Длительность 

(мин.)  

Перемена Длительность (мин)  

Понедельник 

1 классы первого года обучения  

1 четверть 

 8.00-8.35 
(«Разговоры о 

важном») 

35 8.35-8.55 20 

1. 8.55-9.30 35 9.30-9.45 15 

2. 9.45-10.20 35 10.20-11.00 40 (дин. пауза) 

3. 11.00-11.35 35   

2 четверть 

 8.00-8.35 
(«Разговоры о 

важном») 

35 8.35-8.55 20 

1. 8.55-9.30 35 9.30-9.45 15 

2. 9.45-10.20 35 10.20-11.00 40 (дин. пауза) 

3. 11.00-11.35 35 11.35-11.45 10 

4. 11.45-12.20 35   

Первые классы ( 3.4 четверть) 

 8.00-8.40 
(«Разговоры о 

важном») 

40 8.40-9.00 20 

1. 9.00-9.40 40 9.40-9.50 10 

2. 9.50-10.30 40 10.30-10.50 20 

3. 10.50-11.30 40 11.30-11.50 20 

4. 11.50-12.30 40 12.30-12.40 10 

5. 12.40-13.20 40   

2-4 классы 

 8.00-8.40 
(«Разговоры о 

важном») 

40 8.40-9.00 20 

1. 9.00-9.40 40 9.40-9.50 10 

2. 9.50-10.30 40 10.30-10.50 20 

3. 10.50-11.30 40 11.30-11.50 20 

4. 11.50-12.30 40 12.30-12.40 10 

5. 12.40-13.20 40   

Вторник-пятница 

1 классы первого года обучения (1а) 

1 четверть 

1. 8.30-9.05 35 9.05-9.25 20 

2. 9.25-10.00 35 10.00-10.40 40 (дин. пауза) 

3. 10.40-11.15 35   

2 четверть 

1. 8.30-9.05 35 9.05-9.25 20 

2. 9.25-10.00 35 10.00-10.40 40 (дин. пауза) 

3. 10.40-11.15 35 11.15-11.25 10 

4. 11.25-12.00 35   

Первые классы (3.4 четверть) 

1. 8.30-9.10 40 9.10-9.20 10 

2. 9.20-10.00 40 10.00-10.40 40 (дин. пауза)+полдник 
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3. 10.40-11.20 40 11.20-11.30 10 

4. 11.30-12.10 40 12.10-12.20 10  

5. 12.30-13.10 40   

2-4 классы 

1. 8.30-9.10 40 9.10-9.20 10 

2. 9.20-10.00 40 10.00-10.20 20 

3. 10.20-11.00 40 11.00-11.20 20 

4. 11.20-12.00 40 12.00-12.10 10 

5. 12.10-12.50 40   

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет 30 минут. 

6.Сроки проведения текущей и промежуточной аттестации 

Входной контроль для 2-4 классов с 15.09.2023г. по 29.09.2023г. 

Полугодовой контроль для 1-4 классов с 15.12.2023г. по 26.12.2023г. 

Промежуточная аттестация - с 13.05.2024г. по 17.05.2024г. 


